
 

 

Aan de vooravond van het nieuwe seizoen een dubbelinterview met de enige twee 
nieuwkomers die het afgelopen seizoen goed doorstaan hebben: Patrick Leeflang en 
Martijn Middelbeek. Beide heren zijn nu officieel broekie-af! 
Door Henk Kasius en Jan van der Plas 
 
Het is Zaterdag 2 augustus 2005. De eerste oefenwedstrijd van het seizoen, Katwijk speelt 
thuis tegen UVS, is net 2 minuten bezig... 
Patrick: “Ik kan het mij serieus niet meer herinneren.” 
Martijn: “Ik nog wel! Een jongen van UVS breekt door. Patrick gaat het duel aan en de 
jongen valt. Een (onterechte) strafschop. Ik stop hem. Dat is natuurlijk een lekkere start.” 
 
Waarom heb je voor Katwijk gekozen? 
Martijn: “Het was vooral een keuze op gevoel. Ik wilde graag op Zaterdag voetballen. 
Katwijk stond er vorig seizoen natuurlijk niet heel goed voor. Maar toen het zeker was dat 
Katwijk in de Hoofdklasse zou blijven, heb ik direct ja gezegd. De hele entourage en de 
organisatie bepaalden uiteindelijk de keuze voor Katwijk.” 
Patrick: “Via Martijn hoorde ik dat Katwijk op zoek was naar een voorstopper. Daar had ik 
natuurlijk wel oren naar. Er volgde een goed gesprek en zodoende ben ik bij Katwijk 
gekomen. Katwijk lijkt natuurlijk ook veel op mijn eigen dorp Volendam en dat is natuurlijk 
wel een voordeel. Ik was wel erg verrast dat Katwijk interesse in mij had.” 
 
Hoe kijk je terug op je eigen functioneren het eerste seizoen bij Katwijk? 
Patrick: “Het ging eigenlijk verrassend goed dit seizoen. Ik weet wat mijn kwaliteiten zijn. 
En ik ben iemand die veel beter in het zaterdagvoetbal past. Voor mij persoonlijk verliep het 
seizoen erg soepel.” 
Martijn: “In de eerste seizoenshelft vond ik mijzelf te wisselvallig. Ik moest erg wennen. 
Niet in de laatste plaats aan het andere soort voetbal. Het duurt een tijdje voordat verdedigers 
en keepers elkaar goed aanvoelen. Maar dat is gaandeweg het seizoen steeds beter gegaan, en 
we rekenen erop dat het volgend seizoen weer wat beter zal gaan.” 
De tweede seizoenshelft hebben we als ploeg wisselvallig gepresteerd. We hebben wel 
geprobeerd altijd te blijven voetballen. We hebben een jonge groep en mede daarom gaat het 
met ups en downs.” 
 
Wat zijn de verwachtingen voor het komende seizoen? 
Patrick: “De hele basis blijft en er komen een paar goede nieuwelingen. Alle posities zijn nu 
dubbel-bezet. En dat is een grote verbetering ten opzichte van het afgelopen seizoen. Toen 
waren sommige positie toch misschien wat onder-bezet.” 
Aan welke posities denk je dan Martijn? 
Martijn: “Van de nieuwe jongens staan er maar 2 in de basis. Maar dat zijn wel 2 ervaren 
spelers. Nu met de nieuwe spelers hebben we weer wat meer ervaring. Daarnaast konden we 
achterin en voorin wel wat versterking gebruiken en dat is gebeurd.” 
 
Van de nieuwe jongens gaan er ook weer de nodige weg waaronder Arno van der Voort. In 
hoeverre vormde het vertrek van jouw boezemvriend een dilemma voor jou Martijn? 
Martijn: “Dat vormde zeker een dilemma. Hij is mijn beste vriend en we voetballen al heel 
lang samen. Arno heeft veel pech gehad met blessures dit seizoen. Ik ben er van overtuigd dat 
Arno op zijn manier één van de beste middenvelders van het amateurvoetbal is. Jammer dat 
dat er hier niet is uitgekomen. Dit komt mede omdat op zaterdag wat andere kwaliteiten 
gevraagd worden. Toch weet ik zeker dat een fitte Arno volgend seizoen veel beter uit de verf 
had gekomen. Bovendien beschikt Arno over een heel duidelijke mening en dat zit er toch te 



 

 

weinig in deze groep. Er is te weinig interactie onderling. 
Is dat ook een stukje kritiek op Richard Grootscholten? 
Martijn: “Het probleem ligt in de eerste plaats bij de spelersgroep. De groep gaf te weinig 
terug wanneer er een gesprek plaatsvond. Maar het is wel de taak van de trainer om het er 
toch uit te krijgen. Dat lukte de trainer niet altijd. Dus het is. een stukje kritiek op de hele 
groep, inclusief de trainer. Maar mij mening daarin weet iedereen binnen de groep 
Maakt dit het belang van (nieuwe) ervaren jongens nog groter? 
Patrick: “Dat denk ik wel en gelukkig is daar ook naar gekeken bij de nieuwe jongens. We 
hebben volgend seizoen natuurlijk ook een nieuwe trainer met veel ervaring. Maar dat biedt 
natuurlijk geen garanties voor succes. 
 
Patrick, als nieuwe speler ben je direct toegetreden tot de spelersraad. Is dat een rol die je 
vaak naar je toetrekt of die je vaak aangeboden krijgt? 
Patrick: “Nee eigenlijk nog nooit. Ik heb het ook zelden meegemaakt dat een nieuwe speler 
in zijn eerste seizoen in de spelersraad kwam. Het is eigenlijk niet zoals het hoort. Aanvoerder 
Martin van Leeuwen vroeg het mij en mijn eerste reactie was eigenlijk dat ik dat niet wilde. Ik 
ben namelijk meer op mijzelf dan dat ik mij duidelijk laat gelden. Al gaat dat nu, ook in het 
veld, al een stuk beter.” 
Je bent één van de weinige spelers die zowel voor Spakenburg als voor Katwijk gespeeld 
heeft. In hoeverre lijken de clubs op elkaar? 
Patrick: “Er zijn meer overeenkomsten dan verschillen. De mentaliteit lijkt veel op elkaar. 
Dat heeft er toch mee te maken dat het allebei een vissersdorp is. De onderlinge wedstrijden 
in 2000 voor de Zaterdagtitel staan mij nog bij. Ik scoorde toen trouwens nog. 
Vooraf werd toen Urk en Spakenburg toch wat hoger ingeschat dan Katwijk. Heb jij 
misschien een verklaring waarom het toch Katwijk was dat de Zaterdagtitel pakte? 
Patrick: “De eerste wedstrijd hier bij Katwijk werden we gewoon overlopen. Niet alleen op 
het veld ook door de steun van de Katwijk-supporters werden we overdonderd. Zij stonden er 
vol achter. Het zat er denk ik gewoon niet in voor Spakenburg toen. 
In hoeverre kunnen de supporters een voordeel zijn voor een ploeg? 
Patrick: “Het is zeker een groot voordeel.” 
Martijn: “Het was voor mij ook een reden om hier te komen spelen. Bij Argon kwam het de 
laatste jaren ook op. Maar Katwijk is toch iets speciaals. Anders dan bij andere clubs is het 
niet gebonden aan het resultaat. De mensen leven veel intenser mee en de mensen laten dat 
ook blijven. Wanneer er slecht gespeeld wordt is er kritiek. Dat is soms wel lastig maar ik 
vind het ook terecht. Als gehaalde speler moet je een meerwaarde hebben. Anders weet je dat 
je kritiek zult krijgen. Als speler van buitenaf zijn de ogen meer op je gericht. Maar dat weet 
je als je naar een club als Katwijk gaat.” 
Patrick: “Het bevalt mij prima. Supporters vormen zeker een meerwaarde voor de ploeg. We 
moeten ook zo veel mogelijk de 2e helft naar de fanatieke supporters spelen. We moeten al 
zorgen dat we bij de opkomst goed staan. Helaas gebeurt dat niet altijd.  
 
Er wordt wel gezegd dat Katwijk geen natuurlijke leider heeft. Is dit ook weer iets waaruit dat 
blijkt? 
Patrick: “Misschien wel. Er wordt dan wel over gesproken. Maar een natuurlijke leider die 
het ook uitvoert ontbreekt.” 
Martijn: “Het is ook lastig. Sander Molenaar staat eigenlijk op de verkeerde plek in het veld 
om aanvoerder te zijn. Martin speelt nog niet optimaal door blessures. En zegt dan ook 
volkomen terecht dat hij eerst aan zichzelf wil werken. Voor Patrick is het zijn eerste jaar. 
Zelf zou ik het best willen, en denk ik ook wel kunnen, maar ik heb er de positie niet naar. 
Het beste is een aanvoerder op het middenveld. Maar de middenvelders konden dat dit 



 

 

seizoen niet brengen.” 
Wie zou volgens jou het beste als aanvoerder kunnen optreden? 
Martijn: “De aanvoerder hoeft niet per definitie de leider te zijn. Sander is een goede 
aanvoerder zijn, een clubicoon, een beetje het gezicht van Katwijk en dat zou voor mij de 
belangrijkste  reden zijn om een aanvoerder te kiezen. Daarnaast is gelukkig ook bij het 
aantrekken van nieuwe jongens aan het coachende vermogen gedacht, dus is dat ook opgelost. 
 
Zoals eerder gezegd was het een seizoen van ups en downs. Maar kunnen we dit seizoen toch 
het predikaat ‘goed’ geven? 
Patrick: “Voor Katwijk was dit een prima seizoen.” 
Martijn: “Het spel was helaas wel veel te wisselvallig, om het naar mijn mening meteen met 
goed te bestempelen, het is van diverse oogpunten te kijken. Speltechnisch nog lang niet 
goed.” 
Kan gesteld worden dat de sleutel dit seizoen de wedstrijden tegen Excelsior Maassluis 
waren? 
Patrick: “Misschien wel maar we hebben ook wel wat punten gepakt die misschien niet 
verdiend waren.” 
Martijn: “Als je ziet welke stap Katwijk dit seizoen gemaakt heeft qua eindplaats in de 
rangschikking is dat uitstekend te noemen. Een kampioenschap was dit seizoen niet reëel. 
Volgend seizoen moeten we langer meedoen. 
Kunnen we voorzichtig stellen dat Katwijk misschien wel kampioenskandidaat is? 
Martijn: “Het hangt van heel veel factoren aan. We kunnen in de voorbereiding te maken 
krijgen met zware blessures of we kunnen tegen een paar lange schorsingen aanlopen. De 
selectie is in ieder geval breder. En daardoor denk ik ook beter.” 
 
In hoeverre ben je bekend met de nieuwe spelers. En klopt het dat jij (Martijn) nog betrokken 
bent geweest bij de komst van enkele spelers? 
Martijn: “Quincy van Ommeren heb ik genoemd als potentiële versterking. En gelukkig is 
daar ook iets mee gedaan. Het is een speler met veel ervaring en veel inzicht. Hij is een goede 
aanvulling voor deze groep. Die nu meer kanten op kan. Met betrekking tot Tahir Akhamrane 
heb ik geen directe rol gespeeld. Het is wel zo dat toen mij naar hem werd gevraagd, ik wel 
heb aangegeven dat ik Tahir een gigant vind.” 
 
Wat is voor jou een hoogtepunt geweest dit seizoen? 
Martijn: “Een echt hoogtepunt noemen vind ik lastig. Ik ben persoonlijk wel erg blij met het 
feit dat ik geaccepteerd ben in zo’n hechte club als Katwijk. Ik ben geaccepteerd vanwege 
mijn kwaliteiten en dat is voor mij wel een hoogtepunt. 
Het uitgeroepen worden tot Forza-Katwijker van het Jaar lijkt mij voor jou een hoogtepunt 
Patrick. 
Patrick: “Ik moet eerlijk zeggen dat ik mij er de eerste paar maanden niet van bewust was. 
Pas toen andere jongens zeiden dat ik bovenaan stond ben ik het gaan volgen. En de laatste 
paar maanden heb ik wel wekelijks gekeken hoe ik er voor stond.” 
Martijn: “Met zoiets zou ik persoonlijk buitengewoon blij zijn. Het is namelijk echt iets 
tastbaars. En je naam zal nog jaren te zien zijn op het grote bord in de kantine. Toch denk ik 
niet dat het goed is wanneer een speler een dergelijke prijs pakt.” 
Vervolgens met knipoog: “Wel ben ik van plan om te bewijzen dat niet alleen nieuwkomers de 
prijs kunnen pakken.” 
 
Hoe denken jullie over het sociale aspect binnen de club? 
Martijn: “Katwijk is hierin erg sterk en dat is voor mij ook belangrijk.” 



 

 

Patrick: “Zolang het geen verplichting is, is het prima.” 
Martijn: “Sommige bijeenkomsten mogen best verplicht worden vind ikzelf.” 
 
Hoe verloopt het aansturen van spelers onderling binnen het veld? 
Martijn: “Dat is dit seizoen onvoldoende gebeurd. Je mag van iedere speler verwachten dat 
zij voldoen aan bepaalde verwachtingen. Mits dit een reëel verwachtingspatroon is. Dit 
seizoen gaven toch sommige jongens te weinig thuis. Dit is ook wel een puntje van kritiek 
naar de trainer toe. Spelers moeten brengen wat ze kunnen. Iedereen steekt er een hoop tijd en 
energie in en dat moet wel wat opleveren. Het is geen lager elftal waar vooral de gezelligheid 
van belang is.” 
 
Wat waren jouw verwachtingen voor het afgelopen seizoen? En hoe luiden ze voor het 
komende seizoen? 
Patrick: “Vorig seizoen had ik de top 5 in mijn hoofd. Dat hebben we gehaald en dus hebben 
we een redelijk goed seizoen gehad. Volgend seizoen denk ik dat we wel kanshebber voor de 
titel zijn. Het basiselftal blijft intact. Daarbij komen natuurlijk nog de nieuwe jongens. En we 
hebben een nieuwe trainer.” 
Martijn: “Ik sluit mij wat dit betreft aan bij Patrick. Ik heb DVD gezien waarop onder andere 
de beelden van het kampioenschap van 2000 staan. En mede om dat mee te maken ben ik bij 
Katwijk gekomen. Bij Argon heb ik op Zondag alles meegemaakt, nu hoop ik op hetzelfde op 
Zaterdag bij Katwijk. We zijn er zeker op vooruit gegaan, maar ander ploegen zitten 
natuurlijk ook niet stil.” 
 
Wat heb je in jouw eerste seizoen meegekregen van de rivaliteit ten opzichte van quick boys? 
Martijn: “Dat gevoel krijg je vanaf minuut 1 mee. Het is iets wat erg belangrijk is voor de 
supporters en daarom heb je daar een grote verantwoording voor als speler.” 
Patrick: “Je merkt het ontzettend. Alles en iedereen binnen de club is er wel mee bezig. Het 
is ook gewoon een stukje van de club.” 
In hoeverre is jouw beleving anders tijdens een Derby? 
Martijn: “Zodra je in het veld staat merk je dat de sfeer anders is. En het zijn wedstrijden die 
je heel graag wilt winnen. Niet omdat je een hekel aan die mensen of die club hebt, maar 
omdat het heel erg belangrijk is voor de mensen binnen de eigen club. Sommige spelers 
krijgen een waas voor hun ogen in zo’n wedstrijd wat wel eens wil leiden tot debiele acties. 
Gelukkig heb ik daar zelf niet zo’n last van.” 
Patrick: “Je merkt het wel aan de supporters van de tegenpartij dat er veel op het spel staat. 
Maar daar moet je je niet gek door laten maken. Gewoon eventjes aankijken, vriendelijk 
lachen en verder met de wedstrijd. Je moet je vooral niet laten kennen zoals de scheidsrechter 
met die bananen.” 
 
Eén van de dingen waar nog de nodige rek inzit bij Katwijk zijn de spelhervattingen. 
Martijn: “Ja dat klopt. Bij Argon ging dat een stuk beter. Ik heb de ‘Argon-afspraken’ wel 
ingebracht maar daar is dit seizoen toch te veel mis in gegaan. We hebben te veel 
tegentreffers uit spelhervattingen gekregen. Voor komend seizoen zullen er weer afspraken 
gemaakt worden en zal er hard op getraind moeten worden.” 
Patrick: “Bij AFC’34 had ik in mijn laatste seizoen 10 goals. Vreemd genoeg kreeg ik toen, 
ondanks dat we bijna onderaan stonden, meer kansen. Bij Spakenburg liep het toentertijd ook 
niet zo goed.” 
Martijn: “Dan zie je toch weer het verschil tussen Zaterdag- en Zondagvoetbal. Op Zaterdag 
wordt een stuk fysieke en scherper gespeeld. Bovendien is op de Zaterdag de top een stuk 
breder. Katwijk moet daarin groeien. Bijvoorbeeld door het ontwikkelen van meerder 



 

 

spelsystemen.” 
Dus toch Zaterdag boven Zondag? 
Patrick: “Voor mij persoonlijk zeker. Het Zaterdagvoetbal ligt mij veel beter. Ik ben erg blij 
dat Katwijk, als enige Zaterdagclub, interesse in mij had. En ik ben supertevreden hier.” 
 
Moet Katwijk wat zakelijker en meer resultaatgericht gaan voetballen? Zoals bijvoorbeeld 
Lisse dat doet? 
Martijn: “Het resultaat is heilig maar aan de basis van overwinning moet wel een structuur 
liggen. Volgend seizoen moeten we daarin meer balans vinden als elftal.” 
 
Hoe is de partnerschap met Martin van Leeuwen bevallen? 
Patrick: “Van Leeuwen is opbouwend goed. We voelen elkaar bovendien goed aan. Dat zorgt 
er ook voor dat we elkaar niet vaak hoeven te coachen.” 
 
Wat kan nog verbeterd worden volgens jou? 
Martijn: Het zou goed zijn wanneer Katwijk consequent kiest voor een herkenbaar systeem. 
Wanneer zowel Katwijk 1 als Katwijk 2 in dat systeem voetbalt dan is het heel eenvoudig om 
iemand van het tweede elftal in te passen wanneer dat nodig is.” 
 
Tot slot. Een voorspelling voor het komende seizoen. 
Patrick: “Top 3.” 
Martijn: “Langer om de titel meedoen dan dit seizoen.” 
 
Wij willen beide heren bedanken voor het uitgebreid de tijd nemen voor dit interview. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


